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Avexpo laltiflimo Iddio in queftobaflo mondo’
fecondola diuerfiti delle caufe prodotto grandi, &
| mirabili effetti ( & per certo a potentifsima caula
il fegue potentifsimo effetto , effendo l'effetto pro-
Btk ll} portionato alla caufa fua) di qui & venuto, che fe-
condo l'eterno & incommutabil fuo configlio ad ottimo fine al-
tri ha con diluunij fommerfi, altri con folgori difsipatt,altrrcon
guerre proftrati, altri con fame eRint , altri con tergemotti fra-
caffati, altri con febri peftilentiali , & alert comaleri flagelli affo-
gati . Etcio per moftrarne quanto glipefi laribellione dalla uo-
lonta f_ua » & la trafgrefsione dellifwoiprecetti. La onde non ¢
marauiglia veruni,fe a queftitempteffendo Fhumana malitia, &
contumacia moltiplicata, flagellamolti luoghicon la Pefte, per
eftirpare le radici di tante,& tante {celeratezae,che turto di ficom:
mettono. Checofa fz deue dirdunque,fenon che 1ddio fia Japrt
ma, & vniuerfal cagione di quefto male, & che cio auenga per flx
gello,& ammenda de” noftrs delitti2 Gli Aftronomi dicono, che
a generar lapefte concorronoalcune influenze maligne dalpet-
ti nemici delle Stelle, delle qualiuogliono, che le comere, & le
fpefle fiocofe imprefsioni ci deano indubitati prefagif. Maper-
ehe cotal cagione &non fol rimota rma incerca & dubbia, fa trala
fcio. Due altre fono le canfe della Pefte, & quefte propinque {o-
no. L'vnala corrottione dell'aria fatta per diftemperatezzadical
do eftremo fuffocato aceSpagnato con 'humido,& mafhmamente
quando il caldo non pud regger) humido , il che auiene in confti-
tutione di tempoauftrina, facendofi Faria groffa,torbida, & putre-
fatta,ilchefifa ancora, quandealcunvento, o fumo, o vapore pu-
trido effalandoda tacune, palndi, ftagni, cadaueri, fpilonche,fo-
gne odaltri luoghi cauernofy, & immadi feco (i va mefcolando,&
Iz fa putrefare. onde poi nafce , che cotal velenofa , & putrefatta
aria infpirata dalle bocche noftre oper trafpiration riceuutapafla
tantofto af cuore , & come per occultaproprieta I'vecide. Lal-
tra canfa ¢ I'adunanza d’humori fordidi, vitiofi & putridiin fom-
mo , che con 1z Idro venehofita parimente infettando la foftan
za del cuore bafedellavita, & mincra del calor natiuo in poco
tempo I'ammazzano. La cui putredine dallalire purredini diver-
fa ingrado (eflfendoclla in¢flremo maligna, contumace ; & moz=




tale)ecanfaca da malitia de’cibi, & difordinatamanieradi viue-
recommune; come nelle gran penarie {uole auerire : mangian-
doil pia de gli-huomini cibi di cattivo fugo , 8 accommodare 4
far’ humoriperla pefte opportuni. Sono ducduagueie cauleol-
wrel'vniuerfali, & rimote, 'vna eftrinfecach'é l'aria magagnara,
& putrefatta,& l'altraintrinfeca,ch'¢ {'adunanzade gli humoripu
tridi , dalle qualicaufe viene vnacerta venenofiti , che cotrompe
fpecialmente il fanguc , & abbatrelevirtii del cuore ,- quando ui
¢ ben’aflodaca. Oradettele caufe , definiamo la Peftc, accioche
fi fappia , che cofafia,daquei chenon {anno . Ella ¢ vo'indifpofi-
tion’ oltre natura .anco ogaifebbre tale . agpiungiamo pefsima,
popolare.ancovna {chelentia,che affalilca indifferentemente un
popolo,& unanadene,é tale.diciamo contagiofa.ancor vifono
altri mali contagiofi, come la scabbia ; il mal francefe, & lale-
pra.diciamocaufata da eftrema , & velenofa putredine , chetofto
& indifterenteméte ammazzale numerefeturbe de glhuomini,8¢
delle Donne.forfe, che tutte infleme.quekte diffecenze s'accommo
-dan propriamente a fignificar la natura di quefta mortal malatia.
E dunque la-Pefte vnainfermiti od indifpogtionc oltre natura, pef
fima ,popolare,contagiofa,caufsta da eltrema putredine,cheto
fto, & indifferentemente da il guafto ad vna citta ,ad vapaefe, &
advna prouincia. Erditalcarattere fy quella da Thucidide de-
fcritta , 8 quell'altre daHomero, da Virgilio,da Ouidio cantata,
& quella, che’l Boccaccioci dipinfe,chefu in Firéze 'anno1348.
¢ talefu quella,che nel 1478.crudelifsimamente percofle ancora
quefta magnifica citta di Brefcia , perch'é quefta Pefte maleconta
giofo , di quiélagranfollecitudine , & anfia di ftar lontani da chi
vienedaluoghi {ofpetti & ammorbari, ne’ quali puo couar vna co
fimortiferamalignita , che inconuerfando e fiatando infieme pud
far pafiaggio & imprefsionein fuggetto pafsibile & atto.
- Mafel'aere non ¢infetto ,o per vento, o per immondezza di
corpi, 6 fumi peftiferi di luoghi,o putrefattione & puzzod'acque,
o di qual fivogliacofa, & i corpi noftri fiano mondi , onde nafce
che ancormuoieno molti {enza affegnara caufa? Certonondial
tro che'dall'iradi Dio .. ‘Et fe i corpi,che non abondano difuper
fluira &'mondi fono difficilmente 5'appeftano, & folo per fortif-
fima & maslima cavfa;Che potremo noj dire quando s'appeltano,
A 2

senon chelddio n'e masfima,& potentisfima canfa, che flagella i
forti 8 i deboli, € preparati e i non preparati, come pare allo in-
fcrutabile copfiglio della trina & vnicafua Maefta 2

Ma eflendo quefta Citea di Brefcia Magnifica conferuata, non
tanto per oprz di guardie,& di prouifioni; quanto per lamera & i
finita bota di Dio, ne hanédo bifogno di nmedij che curinoilma
le cofi tremendo, fimo effer beneil dipulgar due forei di ru_m;dl;x
preferuatiuj, I'vno pdinino,& Valtro per mezo humanos lldiuino
rimedio & pip forte & verace ¢il fupplicar a Dio conlelagrime
del.cuore laremisfion de’ noftri peccati, & I'effercitio de” Sagra-
menti importanti di S. Chiefa, in quefto cafo rendendo.a ciafcu-
no quel che & sup. Veftanfidi Cilicio i peccatori 2 guifa di Ijlli
niuiti,& con digiuni, orationi,& limofine cerchino di mitigat 1
turordiuing , - Et guaia quelta Cittd, (e nonricosrea quelto pre-
fidio. Che quefto morbo,(morba veramente detto da vulgari per
eccellenza effendo il peggiore di tutti mali del corpo ) fia guerra
non sol del cielo; maflagelloveramentedel grande 1ddio, veg-
gafi come fu dato queftogaftigo al regno di Dauitee per lo Pfccﬁ"‘
10.& lddio dice per Hieremiali perfeguitero nelcoltella & nella
peftilenza,& per Ezechiele. La peftilenza & lafame paffera fo~
pra ditey& puriui. La terzaparte del popolo tuo morir . Et{r}xe
i Numeri dibocca propria dice, fin quando mi trattencra que k:)'
popolo,che non lopercuata di peftilenza? Et per Ezechicle. Chﬁ
s'allontana da me moriradi pefte, Etiui pure. Ne lafciero pocht
falui da guerra, da fame, & peftilenza . Mandero quattro giudicit
miei tremendi,guerra,fame, locnfte,8& altre cotali bc[hu,o!c ma}l-
gne, & la peftilenza infieme in Gierufalemme. Et nellEcclefia-
fticodice. 1l fuocoslagrandine,lafame, & lapefte fo.no create a
vendetta. Mamolti fi sono preferuati da quefto galtigo con vna
vera penitenza & conuerfione ; & non folo preferuati ;ma toccht
& feriti di pofteme,carboni & macchie,che dimoftranano inquan
to segni lamortale malitia peftifera, guariti fono per chieder di
cuore aiuto del vero medico Iddio . Accioche dunque quefto

‘motbo,che fuole fardi gran guafto nel popolo, incrudelir( nel

vulgo,per la putredine del fangue &infetramento delli (piriti nel
cuore, non ci affalifca,& amazzi, humiliamocialla potente m_ahno
di Dio;& come ¢mal popolare,coli popolarmente conabictti fd-




biti,pentiti de’ peccatinon cesfiamo d'orare; & di petdonarei i des
biti I'vo-lialtro, & e ingiurie,fe vogliamo, che: Iddio .nen-piouz
foprai noftrimiferi corpi le iammedell'ira fita-& ranto operiamo
berte, quanto habbiamo operato male:Maggior'¢ la mifericordia
fua,cheI'iniquita noftra.Ogni oratione ¢ buona,che fiaconforme:
a quella,che Chrifto ne infegno cioe:l Pater nofter. Dicafi dique
queftaprincipal’ oratione. :Depoil:Refpicequefumusg Die fuper
hac familidtwd,il Salmo 9. Qui habitar in adiutario; & il Sal: 86«
Inclina Domine auremtuam; €'l Salmo 1 36. De profundis; il Sal
mo 141 Domine elamaural tej ¢l Salmao 56.Mifcrcreimci’Deus}
Ognrattione ¢ dal contrarios. La curaé attione, adunque 1 vuok
far col contrario fcacciando il contrario. Quefto male é caufato
da pe_ccati, adunque co Farpenitenza,che fcancella i peccati, leua-
remo perconfeguente il malecanfato da peccati; Quefto ho vo-
luto dire quanto alrimedio fpiritvale & divino.. ‘Oraa quelfipz—
ro-defcendcré.chc_ permezo humano & corporale fi pﬁé fare, il
qua!e ppré replico,che poco valera, fe'non fi riuolgiamo piati\éte
a Du?; il qual dice per Ezechicle. Conuertiteui, & fate. peniten-
za.{le_ voftrifalli,& I'iniquita peftifera non vifar in ripa. & que-
ftae laprincipalcurai 1ddioperle maniaiutatrici de’ medici ci
aiutera,come permezi-ordinati da Inf.
. Aiprefervarcinon fole balta:itener monde; & .nette e cafe;:
le ftrade, le piazzes& ognituogo conuetfenole della ciced : leuan-
dofene ogai puzzo, &{chifar iragionamenri & i drappi d¢’ fo-:
fpetti & efpulfar’ le petfone, & tenerfequefirate le robbe,che ven
gon daluogo iqf«:tto. & fofpetto, tenédo le pérfone lon‘ta)ne,oﬁcn
aflegnandole ai bazarettiper quaranta di(.caine peralerettanti fi
dourebbono far fegni euidenti di penitenza vniuerfale con pro =
cgsﬁpm,& orationy publiche yma etiandio 3 ;buona prouigibné
cgaﬁiheduno d9u~rcb_be purgarfi, :fe.pu:gato non &, come (1 cen «
vien’ alla fua coplefsione & vfato. difetto agiudicio del pecoliar
medico {uo,& fpecialmente s'é pieno & ridomdantc‘d’huir)noﬂi, 8
la purga fia vniuerfale con filoppi preparanti, & medicine bene -
detteaccommodatealbifogno {uo,& fecondo lamateria predomi
nante digerirla & euvacuarla. A':i morbidi &molto--faﬁgui-
nofi il 'falzgffo fara un’alleuiamento della hatura fatto.d giu-
dicia di phifico-opportunamente,& benche non peccafle moloco il

fangue in malitia & in copia, 1o fuentarlavena nonfard inutile 2
feruate perole conditionidell'erd, & delle forze dei corpo.

- Quanto alla conlerua & prefidio de’ corpi non tocchi da pefte,
alcune cole {on daeflequire ,alcunc dafuggire , & di quefte alcu
neci entrano in corpo,& alcune di fuori uia & intorno al corpo fi
hanno da miniftrare. & di quefte ancora s'afpercano alcune a I'or-
dinario del mangiar noftro,& alcune come medicamenti {ono d_a
prender’ a certi tempi, & alcune altre,& perI'vno, & per I'altrori-
ipetro.

NelleTei cole non naturali cofifte il gouerno preferuativo, ’l’v:
na delle quali & principale I'aria,dopo la quale sono gli alimenti
quotidiani,il terzo luogo tengon il dormir & vegghiare,al qual {e
gue Veflercitio , & ripofo, & dietroaguello il vorarfi 0 purgatfi
& riftorar(i, & infine {e paslioni, & acctdentk dell'animo, delle-
quali tutte cose parleremo{econdo I'ordine raccontato.

Quanto a l'acre dico,cheoccorrendo, che permefcolanza de
putridi vaporifi corrompefle, in quefti frequenti intorbidamenti
& alteratione di queft autunno con filarghe pioggie & poco Sole
(ilche 1ddio non voglia)G dee {chifarallhora I'andar di notte, @
difera, o di mattinapertempo, ne meno fpirandooftrod filocco
i uada {correndo fuori di cafa: & ftiafi lontano ogniuno dafepol
ture ; cimiterij,confettorie foffati immondi, acque morte conlini
e canelli, dacadaueri, da ftalle, & letami; vfando odori di ftate di
coleinfrigidanti come l'acqua rofa , & l'accto , & di vernocome
il mufchio,{'ambra,{'incen{o 'l legno aloe che confortano il cex
uello, & il euore.

se{arianoné falubre,ne tempi morbofi ficorregganelle came
re, & nell'atere fanze della cafa, doue facciamo fuoco, abbrucian
do legniodorofi, come Ginepro, oliuo, rofmarino, cipreflo, le-
gno di faluia, di quercia,il dauro,{a mortella, il tamarifco, le sar
menti di vite,e fimili legni,che fianfecchi,ouertopraquattroocin
que bronze di fuoco nella camera gittift quefta poluere.

Olibano biancoonc. «.
Laudano onc.f.
Storace calamita drag. 2.

Ammoniaco eletto drag. 2. % oo
Legnoaloe drag. 1. Facciafi poluerefottilifsima



Come firettifical'aere co’ fuochi odorati,& i fuochi sparsinelle
piazze, ne’borghi,nelle vie croci in cotali tempi peftiferi purga-
no la cittz del maligno, & fetido effalamento ; cofi fi rettifican l&
spiritidella’ tefta con profumi, balle, e fpongie.

Materia per far Profumi alteranti di Verno prendafi

Maftice, Storace,
Incenfo, Legnoaloe,
Terebentina, Squinanto,
Bdelio, Saluia,
Rofmarino,. Grani di ginepro,,
Sandaraca Gumme di pino,
Mirra,

1 Profumidi State.
Scorze dicitro, Vnpizzico-di rofey
Draranzi, Dinenufar,
Dx. pomi, Di Sandali,
Di peri, & dicamphora,

D1 cotogni,
_Chi viaffe ancor fior di nenufar, i sandali,, Ie rofe, & le foglie
di salce, & cotaliaromariche cofe infrigidanti operarebbe bene..

Profumi per FAutunno,& il Verna.
R.Rafa dipino drag. 2. ; i

Incen{o maschio drag. 1.
Ammoniacoe eletto, drag. 3.
Maftice, drag. 1.
Bacchedi ginepro drag. 3:
Garofanit.
Legnoaloe
Pece spagnuola an.drag. 3.
Con laudano & acqua rofa fifaccian cirelle da

Altr profumt per far di State.
Rofe roffe scrop. zp : %

Viole,semi dicoriandoli
Lambrufca,bacche dimirto
Malftice corallirofstan.scro~.1.
Ferrafigill, , ;
Bol'armeno an.scrop.t.s.

por sul fuoco.

Storace calamita scrop. .
‘Canfora scrop 4.

Con aquarofa fi faccian cirelle d'ardere.In tempo d'aria mali-
gna & peftifera nons'apran feneltre fenon verfo tramontana. ma
pidl ficura cofa & tener.i panni incerati,le uctriate bea chiufe: fer-
uendofidella luce 8&n6 dell'aria.ma eflendo necesfirati ad vicire,
vfino qucfte balle purgad, che fiano,com’ho detto;

Balladaricchi .
Scorze di cedro vnc.s. Garofanian. drag. n.
Calamento Rofe roffe drag.s.
Garofilata - Canforadrag.z,
Sanfuco Mufchio
Ozimo an vnc.1., s. Ambra anifcrop. s.
Scandalfdrag.a. Storace calamiradrag. sv ¢
Mirra Terebentina drag.s.
Menta Laudanovnc.3.

Con cera fatta poluere de’ femplici da poluerizare-{ottilifsi -
ma,& acqua rofa, di citronella fifaccia pafta dggiungi:

Draganto vnc.s. Storacé liqutdaunc.1.
Balla di laudano per gli ftes(r.
Laudanovnc.3. .Dragantadrag.t.
Storace calamitavnc. I.S. Canforadrag.s.
Legno aloedrag,.2. Mulchio scrop.s.

Ambrascrop. 1.
Conpoco di cera fi faccia pafta,& balla.
Balla per poueri.

Scorze dicedro Dragantoan.vng s..
D’ozimo an.vnc. 1. Garofani
Gareofilata Sandali an.drag. 2.
Calamento - Tercbentina drag. 1.
Sanfuco Laudano vne¢, 3.

Calamo aromatico 1
Con acquarofafifaccia pafta pet balla damaceggiar fpeflo, &
odorare.
Balla per li medefimi odorifera.
Laudanovnc. 1. Rofean drag.z,
Ecenbianco eroffo StoraceJiquidadrag. 3.
Miwra



Mirra,Garofani Noce mofcatadrag. 2.
Menta,di ognilandaloan.dr.1. Maftice drag.s.
Spica,& Galangaan.drag.1.{. Macis drag.2.
_Conoglio di fpica,conaquarofa,e dicitronella s'incorporino,
& faccialiballa daodorare.

Spongiaimbeuerata,ancora d'aceto,d'acqua rofa mulchiata,&
d'acquadifiordicedro, & anco dell’acetofolo per poueri.

Or perche fi & detto,che lapefte & caufata da comuniisime caufe,
o dalla putredine dell’aria per fua mala complefsione, o per vapo-
ri,& fumiputridicon eflo lei profondamente mefcolati,ouero da
humoriputrefatti per commune maniera di viuere difordinato &
malitiofo,pero fin qui habbiamo pofto alcuni rimedij,checi poflo

no preferuar dal velenofo vapore dell'aria corrotta, & putrefatea.

¢6 fuochi,con balle,con profumi,& con{pogiée. Ma perche quefti
non balterebbero,fe ancopurgando i cattiui fouerchi humori, &
atti a putrefarfi,& conferuando ibuoni,o generandone non fi pre-
feruafsimo da quefta interna putredine ,che con quella dell’aria
eftrinfeca tien imbolo,& parétela,proporro quei rimedij, che per
purgarli vagliono molto,& perconferuari buoni humori,conla
regola del vinere,& per generarne, dirouui qual fortedi man-
giare, & di bere offeruar fidebba. Eta quefto molto fideeat-
tendere, eflendo pericolofe le perfoneridondanti d’humoriimpu
ri ad infetrarfi in quanto fon preparati ariceuer cotata malignitd;
della quale fpecie fono i corpi humidi,molli;& efcrementofi, co-
me fon quafituttiifanciulli & lefemine. Di qui fi conofce, che
corron pericolo grande i non purgaei & immondi,peroche i vele-
nofivaporidellaria,che pefte chiamiamo,auegna che tali nonfia-
no per forma propria,& total naturaloro, (che coficiafcuno infet
tatorimarrebbe ) nondimeno fono dicofi malitiofa qualita , che
paflano dileggiero in veleno, mafsime quando per colpa loro gli
humori del corpo humano a notabil grado,& colmo di putredine
montano,& infieme da calore iftranio cacciatibollono. 1l quale
fcotro & effetro piti ne’ fanguinofi & colerici fi vede, che in altri.
La gnde auuiene,che idetti humori auelenati non meno che l'ar-
fenico rodono,& ardono dentro & fuori. Niuno perofi fidi ,né
B perche

-

perche robufto, né perche ancord d'altra complefsion ﬁz‘n?n Ccilr-i
atta ad appeftar(i, come la fanguigna & colerica,né perc eftlciz‘:or'
timondo & purgato,pero che € tanto veloce & rapace que -
bo, chea guifa dhorribile beftia diuora i popoli;& le natlor_lr e
tiere,S in vn tratto alfalifce,& corrompe,8¢ quandomeno Vi lrgrﬁ
fa toglie 'huomo di quefta vita. Niuno r}cuﬁ d armarﬁapffparict;
purgar(i,& con antidoti,che per propricta refitanc alla prop
della pefte, difender il cuore, radice dellavita.

A purgarfi attifsime fono quefte mc@xcmc.r it
L'Agarico benpreparato, 11 Lattouaro dt;(cifléo ‘;‘chhs e
Le pillole aggregatiue, La confettione ada & L
11 Diafenicon , come da Medici {aranno accommaodats
no {econdo la dofe loro. :

Quefto filoppo dopola purgatione con falaffo ,co;nﬁth :1::;“1’;
opportuno,é chiamato da Dottori diuino prefodavn
oncie con acquarofa,& vin bianco oderato.

R.Scorze dicedro Scariola falt_latica i
Radicirzi cappari Semi freddi magg.an.vi braco

Berberi Thimo,Epithimo,
g:lrxtc)iirl: rofs i Agarico_,Reubarbaro
Spodio an.drag.2. Senpaor}entalg y
Garophilata Polipodioan. rz;:g. A
Citronella Sugodz}bﬁnuo. Hm
Buglofla Piamagmcan.dral.g.d6;l :
Boragine Mirabolan.cl}el?ul rag.t.
Cicoria an.un branco Mirabol.cunmdrag.s.

Acetofa, Prasfio Diagridi dra{i:z-
Hepatica an.vn branco,& mezo Zuccarofino L.2-
Facciafi filoppo con acetofita di cedro- & incide gli humori
Quefto filoppo benedetto cura, Con-(er_u%l_ éfcacCia il veleno-.
atti alla putredine,coforea le vifeere prinCipais™ o 2t e detre
Scacciati gli humoriridondanti & di ile nfimat‘ibuoni,c‘) ge
od altre purgationi ordinate da Medici per “}m 0,& patco: guardd
nerarne,dico,che molto gioua il viuere rego1at “sime dellapefte:
dofidallecrapule & ebbriachezze miniftre veloc S difale,& ¢
1l pane fia ben fermentato, ben cotto ¢on vn p

focaccie fiano sbandite. S:



Siprenda il vino non vinofo,nevaporofo: ma chiaro,di mezo
colore,alquanto brufco,& vn paco inacquato.

Quantoalle carnilodeuoli fonoipolli,gli vecelletti, i pipioni,
le tortorelle,le pernici,ifagiani,i conigli.i capretti, i vitelli, & ica
frati giouant.

Non fivficarnevecchia,di bue,o diporco, o fangue rapprefo,
ne {alami,ne agliata,ne pefci-grosii;ne anguille: ma folo pefcioli-
ni d'acque viue correnti.lelamprede,icarpioni,iluzzi, i temeli f1
tengano per lodeuoli cibi . i pefci di mare non fon’ opportuni.
L'uoua freiche daforbere,0 rotte nell'acqua tanto vagliono,quan
to pefano,& fono poco efcrementofi.

L’uoua fritte e ftantie fono pefsime.

Ne formaggio vecchio o molto graffo nemele,ne cofe di mele,
nclumag:hc, nelegumi,ne zucche, ne agli,ne porri, ne cipolle, ne
latticinij,ne caftagne,ne carotte,che quifichiamano gniferi,ne cu
cumeri,ne funghi,ne frutti dolci,& ventofi,ne pafte, ne herbaggi.
fivhino,fuor chelaboragine;labuglofa,lafcabiofa,il petrofemolo,
Y'acetofa,l’endiuia,la citronella,l’acetofella,lalattuca,il finocchio.

Salutifere fono; la Perforata detta Hipericon,l'lnola, il Ditta-
mo,lAriftolochia,}’Agrimonia, €’l Bafilico.

Giouano moltoil cinque foglio,il marobbio,l'hiflopo,i cappa-
ritolto lorben’ il fale,ilimoni,icedri, & gli aranci etutte I'herbe
=cetofe,& ftitiche.

Ilbrododi ceci €'l decotto delle lumache fono fani.

S alterin’ ibrodi conboragine,petrofemolo,& pimpinella.

Dopo pafto lodeuoli fono i coriandoli preparati, il pero, & il
pomocotogno cotto,& lacotognata fenza fpeci.Si ponno conce
der tra frutti, i pomi apij le prune fecche,damafchine,agoftane, le
peiche o perfichi,e tali frueti o cordiali, od acetofi & coftrettiui, i
pomi granati,le volane,& le mandole.

S'vfiil zafferano,& la.cannella,che fon cordiali, & anco il pepe
taluolkea: ma poco, & ne’tempi freddi.

Si faccian faporidaceto,vin granato,agrefta, fugo di limone,
d’'aranci eon canella; & zafferano. :

~ Speci daporre {u le mineftre,& brodiin tempo di pefte.
R. Corallibianchi,& rofsi Canella drag. 1.
Perle an.dr.r.f

B 2 Tem

Temperato fia il fonno fi,che non pafsi hore fette ouer’al piti ot
to,fuggafiil dormir di giorno fenonin granbifogno.

Non fi vada 2 ftuffe in aria corrotta,accioche 1 poriaperti non
imbeuano la malitia fua.

Gli effercitij violenti fifchifino,e malsime di rifcaldarfi fotto
aere aperto,& fotto vento,

Silafcino letrifte imaginationi, fi dea bando alla-malinconia
con ragionamenti foaui, &nobili, i ceda alle liti, a i palazzi. fug
gafilacalcadella gentagliain cotalitempi. s'auezzino i noftriter
rieri di ftar 3 largo,& diradofifcaldino confemine,& mafsimepi
bliche meretrici.

Invniuerfale {i guardi nel yiuer’ ogniuno-da cibi, chefcaldino
grandemente; da quegliyche fon’oppilatiui, 0 che facilmente ft
putrefanno, come i cibi vifcofi,freddi,& humidi,0 caldi & humi-
di.tali fono i frutti, chlin poco tempo marcifcono.

Percorrettinine’ cibis’vfino .

1 finocchi,la canella,glianefi,la méta,ilbafilico,la garofolata,
il zafferano,l’'aceto,& I'agrefta.

Acque valorofe & cordialifono

Quelleditormétilla,di valeriana,didittamo, d’'acetofa,difemi
di cedto,di boragine,di citronella, dibuglofla, & dacetofella.

Hauemo detto delle fei cofe da Medici dette non naturali;refta
che proponiamo i rimedij preferuatiui. Vfi ciafcheduno ne’templ
humidacci & ne’ di piouaiuoli a fciugarfi ben bene lamattina,&
1a tefta fpecialmente,& mondarfi,& efpurgarfi’l ventre .faccianfi
de’ fuochi temperati nelle cafe,& fiprofumino le ftaze,& i drappl.

Iricchi potranno vfarei morfelli di Diambra, di Diamuf{chio,
di Dianthos con le fpeci di Plirifarcoricon ne’ freddi tempi & mo
deratamente, accioche non s inflammino il fangue.

In dettotempo i poueri adoprn qualche pezzetto di Zedoua-
ria,di Macis,de’ Garofani,adoprin la noce mofcara,le fcorze dice
dro,& d’arizo per mafticarne & tenerne in bocca fempre vn poco.

Gioua molto ogni fettimana due.o tre volte prender vua pre-
fa di pilole peftilentiali,dette communi,d pillole delletre cofeal
pefo d’unadramma, & fon quefte.

R. aloe fuccotrino ottimo drag. 4.



Mirra drag. 2. i Zafferano orientale drag.2.
Convinbiancoaromatico fi faccian pilole cinque per drima.

- Ruffo,che le defcriffe in vece di zafferano vi pofe 'ammonia -
co el_eu'o . queflte purganole fuperfluita,ne lafcian putrefar gli hu-
mori. il z.aﬁ'erano’.e cordiale. la mirra purga 'humiditi crade , &
Valoe l'efsicca & coferifce allo ftomaco.purga le fue immonditie
cholcuq@c & lo corrobora &pferua dalla putredine.niuno auezzo
atorre quefte pilole & pericolaro dipefte pmemoria,che fi habbia.

Ma perche pare,che aprano, fcaldino, & rifoluan li fpiritimol-
w,glcuni lauano I'aloe coninfufione dire ubarbaro drag. 2.
Bol'armeno onc. 1. Lafferanoonc. 1.

Alcunile compongono cofi

R. Aloedrag. 6. Agarico

Mirradrag.zz - S i
adr corze dicedro :
§reml dicedro fcrop:a. Sandalirosfian.drag.r.
Z:&mentxl:la drag.s, Semi d'acetofa
Reuﬁmtl])o rag.r. Corallirofsi an. drag. 1.1.
S arbaro drag. 2, Bol'armeno drag. 3.
arofani fcrop. 1. Camphoragr.z.

Con filoppo di cedro fi fycc 1
: . a pafta da pillole. & quefte fono
d tutte perfettisfime , pervolta plgcndafcn‘:: fcrop. 4. ’

ﬁn,ljfl: freddi tept & humidi fi prenda Ia theriaca d’Andromaco
Y t"’? qkuzir;’txta d'vn lupino vna & due volte la fettimana.
lt mtla ¢lacquadeftillata del Cardo benedetto,& della Gale-
gaal pelodionc, 2. per forte beuutacome filoppo tepida.
R.D;j . . .. _Pilole mirabili.
- Dittamo dicandia fcrop.1.  Verbena dragir.
Montano frefco Semi d’acetofa

Zedoaria eletta i
: Sandali rosfi an.drag.s.
_Il:cgno aloe an. drag.s, Bol'armeno drag-j’-g
Zofrfmentxlla fcrop.2. Canforagr.4.
aorerano drag.1.s. Gemme del lattouaro lorodr,s.
1o ceruino poluer. [crop.2, Perle drag.1.

Poluerizate ottimament ! i iafy
e con filoppo difcorze di cedro facciafs

Palta. prendafene dra g8.1.pervolta. F
Du

Duevolte:alla fettimana’prénder fiponno quefte pilloléancora
mafsimenel caldo, datre fin’ acinque.
Bol'armenodrag. 1. Terra figill. drag. 2.
Confiloppo difcorze dicedro fian incorporate, ouero prendafi
quefti coft mufti.
Theriacafcrop.2. Zuccaro rofato onc. f.
Vinbiancoodorato nomgrande.

Queftaltre pillole purgan fenzadolori & eftorfion di- ventre;
ma non votan molto, e preferuano dalla putredine & corrortione,
eccetto chene’ gran caldi prendendone vnaanzi cena, & fi poflo-

‘nopigliar inognitempo.

Aloe fuccotrino drag.s. Semi dicitroandrag. 1.
Mirra drag. 3. Tormentilladrag, {.
Zafferanodrag. 1 sandalirofsi drag. 1.
Reubarbaro drag.2. semid'acetofa
Agaricotrochifc. drag. 1.{. Coralli rofsidrag. 1.s.
Garofani,Spica an. {crop.r. Bol'armeno drag: 1.
Scorzedicedro Camphora gr.4.

St faccian pillole confiloppo di cedro.

A chinonvuol prender pillole,& le abhorri{ce, fara bene pren-
der quefto lattouaro in ogai tempo.

Zuccaro boraginaro, Alicorno
Zuccarobugloffato, Offo di cor di ceruo
Zuccaro roffato anidr. {; Macis an.dr.1.

Perle, lacinti Foglie 3. d’oro poluerizate
Sevenifle in faftidio cotal lattouaro la mattina fi pigli mezo

c ucchiar di quefta polyete con uin’ ottimo,

Bol'armenoong,1. Tormentilla

Dittamo Acctofellaan: ong.&
Facciafipolue fottilifsima,

Confetto cordiale miracolofo contra a pefte.gioua-a gliinfer-
mi,e gli preferua,pigliar fipudin ognitempo,& mafsime nel caldo.
Giacinto. Granata Zaffiro.an dr. £,

san

-




Sandalo roffo, e bianco drag.x, Bol'armenoan.diag. 2.
Mufchl.o 8.3 Terrafigillata

Coralli branchi e roff fcrop. 1. Polue dalicornoan. drag. 1.
Spodio Foglie 3. d'oro an. drag. 1.

Ridotti in polue con filoppo d'acetofitd di cedro faccian pillo-
leinaurate.

Il portare a carne nudaverfol cuore vn pezzod’Agarico non
pocorileua; Prendafianco,

Bolo armeno , terra figillata an. drag. 2.

Ledoaria, coralli rofsi; femidicedro mondi, femi d'acetofel
la,femidi porcellana an. drag. f.

Se ne faccia poluere , & fe ne pigli drag. 3. convinbianco..

Sipuo prender laTheriaca.drag: 1. mitrid.drag. £ con maluafia
fi beua a digiuno. la theriaca fia almen d’anni 7. & quefto nel
freddo.

Il bol'armeno folo purchenon fia fophifticato con aceto bian
co beuuto conferifce ualentemente, & laterra figillata con acqua
rofa ne’ caldi,col vino ne fredd; tempi.

La conferua dirofe,di viole,¢ diborag. di buglofla,di rofmari-
nooncie drag. 2. perforte con filoppodi pomi,oditre radicifen-
Zaceto onc. 2. mifchiate & partite in fei uolte, & tutte le dette co-
fe principalmentenel caldo.

Ogni 15. di,cafsia in canna o tratta con brodo di pollo fenza fa
lefipigli da1o. fin’in12. drag.

Tutte quelle cofe, che conferifcono a bambini, & fanciulli con
tratvermiconferifcono anco a perferuarli dalla pefte ne’ tempi fo
fpetti come il Dittamo , I'Aloe , laMisra , IAffentio il fugo di
t.xmom »& glioglij, & I'hetbe amare . ma piglifi quefto preferua-

iuo.

R. Diatrefandali drag, ». Trochifci di terrafigillata alere
Specidiarhodon abb, drag.f. tanto.

Gemme & perle del Lattouaro di gemme fenza fpecidrag. 2.
Bol'armeno altretranto.
Zuccaro fino g, bafta.

Et con aqua dj boragine fi faccia confetto fodo in mosfellidi
drag. 3. 'uno.
Ai

A ibambini fidea vn grano di Teriaca 6 Mitridato ancoracon
aqua di borag.& di pimpinella . ouero dittamo polueriz.drag.z.

con vin brufco. y
Eteé dimoleo vtile intali velenofi tempi profumarli.

Le balie prendano vn pizzico di quefta poluere fopra dueotre

fette di pan bruftolitofera & mattina col filoppo tinte alquanto
d’acetofita di cedro.

R.fpeci cordiali onc. 1. Canella
Tormentilla Semi di cedro
Dittamoan.drag.3. Zedoaria an. drag. 2.s-
Pimpinella drag.2, Zuccaro q. bafta.
Doronico
Pilole ficurisfime in ogni tempo.
Zedoaria, Legnoaloe Tormentilla
Agrimonia,Zafferano Sandali & eoralli rosfi
Ariftolochiarotonda Roferofle
Dittamo bianco Spodio 53
Gentiana - Mirabol.emblici an.drag.1.
Scorze di cedro Terra figillata drag. 2.
Semi di cedro an.fcrop.1. Bol'armeno drag. 4.

Coriand.preparati e o
Con acetofita di cedro fi faccian pilole, che fi pigliano convin
bianco,oueraceto rofato bianco,ouer acquarofa . quandonon {1
piglian quelle d'aloe,fi piglian quefte. Vi fipuoaggiugner
Mufchio,Ambra Smeraldo, Perle
Giacinto Alicorno an.,fcrop. I.
Quefte fono commendate da Galeno, & d’Auenzoar.

Maperche non vi propongo vna poluere veramente Reina , &
imperadrice d'ognialtro rimedio ne’ tempi peftilentialie
Prédafi della pictraBezaargr 3. Dellatormentillaan.drag.2,

Del Dittamo vero Fattin polu. conboloarmeno

Della pimpinella, & Etterrafigill.an.drag.z.

Chi prende di quefta polue in brodo,o vino,non puo morir di

pefte,ovelena.Sola la pietra Bezaar,che fi rade come geflo,& & di
color citrino,lultro,& puro, & ¢ poco piad'vnanocella, vale pre




fone 3.3 4. prani-con acquadi aceeofa, o citronella,d boragine, d
cicoriaa faluar’il ferito €1 non ferito di pefte.

Morfelli ottimi in ogni tempo.
Speci ditre fandalidrag.2. Bol'armenodrag.t.
Didiarod Abb.drag.f. Zuccaro di tre cotte onc.6.
Troch. di terra lennia fcrop.2.  Polue cordiale onc. 1.
Gémedellattonarodigéme dr.1:

Con acqua cordialedi borag. 6 citronellafifaccianmorfellidi
dramme 3.1'uno,& piglifene uno,quandofileuna diletto, '

Per 11 poueri.

Vna fettadipanedrroftito imbeuuta in aceto bianco forte fi pi-
gli anziall'vicirdi cafa.

Quando l'aere emalitiofo, maligno, e putrido , (e tale diuenta
quando non ¢ penetrato da Sole, rie purgato da yento; ma come
acqua ferma riceue vn velenofo puzzo) ¢ buono anzi che fiefca di
cafa mangiar vor paco, &bere, & hauer famigliarlanoce mofca
ta,il gengeuo, la zedouaria,lerofe,i fior di rofmarino ;& la radice
gentiana, & lanailrl vifo d’aceto rofato, 6 d'acquarofa.

Sacchetto defenfiue del cuore.

Corallirofsidrag.r. Ambra

Garofani Laudanoan.drag.1.
Legnoaloe an.drag, 2, Offo di cuor di certio fcrop.t..
Serico combufto drag.1. Fiordiboragine drag.2.
Roferoffe drag.2.

Stpio far polue,e giunger acqua rofa,6 maluafia e con zendal vol
gerla,& approsfimarfelaal cuore.
Lartouaro per li pouericontra la pefte.

R. nocinum.zo. Bacchedilauroan. drag.2.fc
Fichifecchinim. 15, Fiordiboragine
Ruta,-Aflentio, Scorze di cappari

Affero, Galanga

Scabiofaan, M. 1. Offo di cuor diceruo
Ariftolochia longa, & roton-  Macis,Mirra

daenc. r.{. Bol'armieno

Tormentilla, Pimpinella Terrafigillataan.drag, 2.
Dittamo bianco Mele L. 3.

Sidifchiumi’l mele,8 fi faccia Lattouaro con fal c6mune onc.fo
C Ee

Etchi viafle lenoci [ole con fichi fecchi,&.ruta con v’ poco di
fale,hauerebbe remedio ottimo,& approuato.
1lfeme dicedro La thertaca
Laradiceditormentilla E'l Bezaar pietra

Outengon’il principatocontra il pericolo d’infetearft.

E tragli odori da confortarfi.
R.Viole, Rofe roffe Camphora fcrop.1.
Fior di nenufar an.dria. Legno aloe drag. 1. s’¢ di ver-
Dirtutei i fandali 3.1. perforte  no.
Siconquasfino,& fipongano in fachetto d’ormefino,0 cendale,

Rimedijfetplicilodatiisimi.
Ducvolte la feteimana prender tanto ditheriaca quantovaano-
<ella con acqua d'acetofa diftemperata.
Prender del mitridato altretanto con acqua di citrangoli, o fu-
godi limoni.
Prender vn boccon d'acetofala mane,& vnaltro la fera.
Mezo cucchiar di polue di tormentilla con acqua d’acetofa,
diboragine, o citronella. g
Semi di cedro drag.{.confiloppo acetofo con acquadi cicoria.
Prender due volte il di cappari con aceto conditi.
Lauvarfi lemanie’l volto d'aceto,& acquarofa.
Bezaar gr.3.con acqua di cedro,o boragine. ¥
Terrafigillata drag. 1.convin bianco picciolo odorato, 6 con
acqua cordiale. ; |
Polucre contra la pefte perla quale moltiappeftati
guariti fono.

R.Reubarbaro, Tormentilla,  Betonica,Camedrios,

Zedouaria, Spica, Spodio,Aloe epatico, Perle, g
Nardo, Radici di raffano, Sandali rofsi e citrini preparati
Dittamo bianco frefco, an.dr.1.{,

Bol’armeno, Camphora, Zuccaro fino quanto bafta,

Offo di cuor di cerno adufto  Eranto ditheriaca,quac’ voafaua.
Conacquad'endiuia,& beuafi a digiuno.

Sealcuno ¢ tocco;fubito;oucr’ in termine dixo.horedopo ch’e
tocCCo



tocco,prenda la poluere con I'acqua; ma fe ¢ pofsibile fifacciapor
re un-crifteo prima, e dopo falaffare , & fenon potefle ,prenda di
detta poluere drag. 1.f.con dr. 3. d’acqua d’'endiuia . nonmoue
molto: ma{caccia lamateriavelenofa .
11 Dittamo vorrebbe effer frefco,& della {corzafifaceffe poluere.
Etquefta polue firiduceanco in forma di Lattouaro,& in forma

di Morfelli.

In cafo d'aria peftilente fe non baftaffero le pilole communi pe-
ftilentiali di Ruffo conacqua diboragine. Si faccian queftalere,

che valorofifsime fono.

R. Ambra elettadrag.1,
Smeraldofcrop.2,

Legno d'aloe, Serico crudo,

Offo di cuor di ceruo an.{crop. 2.

Been bianco,eroflo
Tormentillaan.dr. .

Mirra, Zafferane an.fcrop.2.
Xilobalfamo, Carpo balfamo,.

Squinanto, Affaroan.{crop.1.
Amomo,Macis,

Noce mofcata

Garofani, Spica an.fcrop.f
Turbith eletto onc.{.

Agarico trochifc. drag. 1.[.
Diagrediben preparatodr.2.f.
Aloe fuccotrino onc.f.

" Con fugo diaflentio fi faccian pilole,fi prendan’ al pefo di dr.1.

Lattouaro mirabile,che difende da ogni infermita, rifchiara la
vifta,aguzzal'intelletto,augumenta lamemoria, fortifica le vifce-
re,fueglia 'huomo,fa ringiouenire;prouoca l'appetito,fanail do -
lor dellerenj,corroboralo ftomaco,mondifica il fegato,il polmo-
ne,e la milza,e conferva da pefte.

Saluia,Rofmarino
Finocchio,Maggiorana
Menta,Betonica
Camedrios,Pimpinellaan.dr.1.
Dittamo,Gentiana
Tormentilla,Ariftolochia loga
Acoro,Ireosan.dr.1.s.
Trebentina drag.2.

lera picradrag.1.

Agarico trochifc. drag.2.s.
Abrotano,l{opo

Pulegioreale,Aflentio
Citronella,Sasfifragia
Scabiofa,5colopendria
Zedoariaanonc.z2.
Mirradrag.2.

Maftice drag. 1.
Olibanodrag. 3.

Ditutt’ i Mirabolani an.onc.f,
Canelladrag.2. Pepe dr. 3.
Terra figillata drag. s.

Bolo armenodrag. 1.

Si

Si peftino e facciafene polue fottilifsima,8 cofi i mifchin’infie
me tutte le cofe & fi cuocano inmele bé purgatoet ifchiumato,&
fi conferui in vafetto di piombo . due voltela fettimana fe nepigli
quanto vn grano di faua, & chine pigliafle ogni mattina quantdq
.vn grano dicece ¢ ficuro d'ogni peftiferoveleno,& morficatura dt

ferpe ; di cane, & dapefte & corrottione, & vince lather1acac 1
mitridato di valore. .
La Trifera perfica beuuta la mattinaal pefo c-i’o_ncm vna con

acqua d’'acetofa q. bafta a diftemperarlae lodeuolifsima. p

Son’alcuni,che in cambio di ballavianc vno fcatoletto dibuflo
o d’oliuo forato in ogni parte d'intorno informadiballa,riponen
do dentro vna fpongia, com’ habbiam detto auanti, imbeucrata
d’aceto fortisfimo biico,conrofe poluerizate,;mufchio grano vnos
vnanoce mofcata,cinque garofani,& un pocodi zafferano,e ﬁoriz_
ce calamita,pefta ogni cofabene,& di quefta bal.la, ch_e fi {erra i 1
feruono,bagnadofila faccia conla {pongia Pcr'vxa,&‘n_fcrr.an dola.

E queftobafti per li rimedij prefcruatiui. fe verrd il bx{_'o§m_)t 3
(che Iddio nonvoglia) fi daranno i rimedij curatiui per li feriti
& tocchi dal male. Quiftat,videat,ne cadat.

A Dio fia Gloria.



